D oreventea FORMATION EN PRESENTIEL

ATELIER ADDICTIONS AU TRAVAIL

Catégorie : SECURITE AU TRAVAIL

Tarif Sur devis

Participants —

Lieu =
Référent Thierry Buonomo
Prérequis Aucun
Stagiaires * Tous salariés de I'entreprise
» Groupe de 10 personnes
Session 2 heures
Validation —
Handicap Accessibilit tudier au cas par cas

MOYENS LOGISTIQUES

Salle conforme aux normes en vigueur notamment pour les personnes en situation de handicap

OBJECTIF GENERAL

Identifier les impacts des différentes addictions sur leur santé et les risques encourus dans les situations de
travail.

OBJECTIFS SPECIFIQUES

e Comprendre les mécanismes d’addiction

e |dentifier des ressources et relais possibles en fonction de ses besoins

METHODE PEDAGOGIQUE ET MOYENS TECHNIQUES

e 80% pratique 20% théorique.
e Conception sur mesure et adaptation a I'activité réelle de chaque structure
¢ Recueil des attentes

e Co animation avec alternance de présentations théoriques et ateliers pratiques avec des lunettes de
simulation permettant de développer des ateliers ludiques (alcoolémie, drogues et fatigues)
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PROGRAMME

« Définir les addictions
* Réaliser les différents exercices proposés
 Connaitre les réseaux de proximité pour se faire aider

Bilan
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